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Alles neu macht der.....SOMMER!

Ab sofort gibt es in meinem Podcast "Alles Liebe, Erika - Leadership starts with(in) you"
zwei NEUE RUBRIKEN!
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Hier nehme ich dich zu besonderen Momenten mit. Momente
der Dankbarkeit, Prasenz und Stille. In die Achtsamkeit, dich
selbst wahrzunehmen sowie die Fille, Schonheit und
wundervollen Menschen wahrzunehmen, die immer um uns
sind. Nimmst du es wahr?

Leader / Leaderin desfllonaly

[ch mochte mit dir Gutes feiern! Einmal pro Monat wahle ich
meine Leader:innen des Monats. Leader:innen, die fir ein Top-
Leadership stehen. Personen, die andere inpirieren, Vorbild
sind und Rahmenbedingungen  schaffen, die es
Mitarbeiter:innen ermdglichen, zu erblihen und ihre Starken
voll zu entfalten.

Leadership- Espregso-

Mit diesen kurzen Sequenzen mochte ich dir einen Energiekick
geben. Kurz, belebend, der dich - im lIdealfall - kurz von
eingefahrenen Spuren holt und dir Inspiration und neue
Optionen bietet.

Ich winsche dir einen fantastischen Sommer, das Gelingen all deiner Vorhaben und die Ruhe und Geduld
achtsam, liebevoll und wertschatzend mit dir zu sein.

Alles Liebe,
Erika
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