Leadership starts wiht(in) you! Seitelvonl

Leadership heute einmal anders! In dieser Folge habe ich einen besonderen
Gast. Eine Expertin ihres Faches und von vielen bewundert. Was in ihre
Hande fallt, wird zu musikalischem Gold. Monika Ballwein ist kristallklarer
Sound, Opulenz, Vielseitigkeit und vor allem absolute Leidenschaft beim
Singen. Sie ist eine Frau mit vielen Talenten: Solistin, Bandleaderin,
Songwriterin und Vocal Coach. Vielleicht fragst du dich, was hat das mit
Leadership zu tun? Nun, Monika ist fur mich ein Musterbeispiel fur Self-
Leadership. Sie steht oftmals an sieben Tagen der Woche und manchmal
sogar zweimal taglich auf verschiedenen Bihnen und muss ihre Leistung,
Talente und Fahigkeiten abrufen. Und zwar nicht nur, indem sie funktioniert
und ihr Programm abspult, sondern es mit Lebendigkeit, Begeisterung und
Freude fullt. Wie ihr das gelingt, erfahrst du im Podcast. Aber vorweg
schon... ein wesentlicher Teil davon ist die richtige Vorbereitung. Sie tut
alles, was sie dazu tun kann, um so gelassen und souveran wie moglich auf
der Bihne zu stehen. Dann konnen sie selbst Mikrofonausfalle oder \
technischen Schwierigkeiten nicht aus dem Konzept bringen. 3 <iER\ N A\

Hier gelingt uns ein Briuckenschlag zu Leadership. Leider kommt es zu oft vor, dass Fuhrungskrafte die
Notwendigkeit nicht erkennen sich vor herausfordernden Gesprachen, z. B. Mitarbeitergesprachen,
Konfliktkldrungen im Team oder das Uberbringen schlechter Nachrichten im Unternehmen solide
vorzubereiten um souveran das Gesprach zu fuhren oder eventuellen Einwanden professionell begegenen zu
konnen. Ein wichtiges Gesprach muss sorgfaltig vorbereitet werden. Dazu gehoren die inhaltliche,
organisatorische sowie die personliche Vorbereitung und diese am besten in schriftlicher Form.

Die Vorbereitung schafft nicht nur eine innere Uberzeugung, sie sorgt auch fiir ein sicheres Auftreten im
Gesprach, hilft vor allem, sich Uber das Ziel des Gesprachs klar zu werden. Zudem werden magliche
Gegenargumente, Reaktionen und Einwande im Vorfeld reflektiert und bereits im Vorfeld mitbedacht. Hier ein
paar Tips fur dich, was du bei der Vorbereitung bedenken solltest:
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Move your voice!



